
Fu
nd

ac
ió

n 
Ci

EM

VINE  I POSA LA TEVA PEÇA PER LA  
MARATÓ DE TV3. 

PENSA-HI, BUSQUEM SOLUCIONS!!! 
 

CALENDARI ACTIVITATS 
PRELIMINARS 

 
 
Dimecres 14 de desembre a les 18h.  
Taula rodona: Donem solucions a diferents 
necessitats 
Ponents:  
 Teràpies no farmacològiques en la malaltia 

d’Alzheimer a càrrec de l’Equip 
interdisciplinar CSS Sant Jordi, Fundació 
Viure i Conviure, Caixa de Catalunya (Entitat 
gestora CHC Personalia): 

Eva Martorell, fisioterapeuta 
Cristina Monteverde, infermera i 
coordinadora assistencial 
Elisenda Rodés, neuropsicòleg 

 La problemàtica de la deglució en l’AVC i 
d’altres malalties neurodegeneratives a 
càrrec de la Sra. Conxa Porras.- Farmacèutica 
de Laboratoris Vegenat. 

 “L’Esclerosi múltiple i els seus efectes 
col·laterals” a càrrec del Sr. Carlos 
Sepúlveda, president de la Fundació 
CiEM de Cooperació Internacional contra 
l’Esclerosi Multiple, afectat de la malaltia. 

 
Modera: Natàlia Gómara, fisioterapeuta i 
neuropsicòleg, professora de l’EUIFN de la 
Universitat Ramon Llull i de la Universitat de Vic. 
 
 
 
Divendres 16 de desembre a les 17.30h Cine 
Fòrum  amb la projecció de la pel·lícula “El hijo 
de la novia”.   
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
VINE  I POSA LA TEVA PEÇA PER LA  

MARATÓ DE TV3. 
PENSA-HI, BUSQUEM SOLUCIONS!!! 

 
Dissabte 17 de desembre 

De 10’30 a 14’00 
Avinguda Gaudí 

(cantonada Castillejos) 
 

Relació d’activitats 
Activitats infantils 

Tallers de Maquillatge 
Pintura de peces del mosaic 

Contes 
 

Activitats generals 
Hi haurà diversos punts d’informació 

sobre: 
Dietes per garantir el bon funcionament 

cerebral 
Dietes de suport nutricional a les persones 

amb demencia 
Mesures de constants (Pressió arterial, ...) 

Jocs per incentivar la ment 
 

... i a les  13’30 !! 
 
 

 

Descobrim el gran 
mosaic!!! 
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